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10 SONO IACOB



CHI SONO?

Sono un figlio.
Sono un fratello (di ben 3 sorelle ed un altro fratello!).
Sono lo zio di Christian, che ha 5 anni.

Sono una bambino di quasi 9 anni (sono nato a Torino
il 30 luglio 2015)

Sono un alunno della scuola primaria di Volpiano.



COSE CHE MI PIACCIONO

Mi piace tanto giocare all'aria aperta.
Adoro essere coinvolto nelle attivita di giardinaggio
con i miei genitori e mia sorella.

Mi piace giocare con la mia gattina che e tanto
affettuosa e dolce con me. Mi sento il bimbo piu
felice del mondo quando la stringo tra le mie
braccia.




Mi piace tanto anche giocare con i trenini, gli
scacchi, i lego e disegnare.




Insieme a mia sorella Sara, che ha solo un anno piu
di me e con cui sono molto complice, ci divertiamo
ad inventare giochi con oggetti di riciclo che
troviamo in casa o in giardino. Questo dono lo
abbiamo ereditato dal nostro papa.




COSE CHE TROVO DIFFICILI

Ho tante difficolta a lavarmi da solo, lavorare in
gruppo, mantenere la concentrazione per lunghi
periodi.

Mi danno tanto fastidio i rumori forti e faccio fatica
a gestire le mie emozioni, soprattutto la rabbia.




MODI CON | QUALI POSSO COMUNICARE
CONTE

Non ho difficolta a parlare e a comunicare, ma
non sono ancora bravo ad esprimere le
emozioni... aiutami tu! Mi esprimo molto bene,
invece, con i disegni...giudica tu...questo ¢ il
ritratto della mia mammal
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MODI CON | QUALI PUOI AIUTARMI

Per aiutarmi a superare le mie difficolta ho bisogno
di essere ascoltato, ma non giudicato e poi...

ho bisogno di tanto affetto!

Quando sono arrabbiato la mia mamma mi
abbraccia forte e mitrasmette tanta energia
positiva e io mi sento meglio!




Se mi parli con calma io riesco ad aprirmi e tiro fuori
il meglio di me!




QUELLO CHE DEVI CONOSCERE DI ME

Ho bisogno di essere rassicurato e sostenuto
durante l'orario scolastico.

Mi impegno tanto a studiare perché mi piace sempre
fare bella figura con le mie maestre, a cui sono tanto
affezionato.




QUELLO CHE VOGLIO TU SAPPIA DI ME

A volte mi chiudo nel mio mondo e mi distacco dalla
realta.

Mi stanco facilmente a stare fermo, quindi sono
sempre in movimento.

Ma soprattutto quello che voglio che tu sappia di me
e che sono un bimbo molto intelligente, dolce, molto
empatico, sensibile e ultra generoso.




Un grazie affettuoso ai genitori che
hanno creduto nel progetto dell’Istituto
Comprensivo di Volpiano e a Riziero ed
Augusta che |li hanno guidati nel
realizzarlo.
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