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MODI CON I QUALI POSSO COMUNICARE

CON TE

Pronuncio abbastanza bene le parole, ma non sono
ancora brava a comporre delle frasi. Quando sono in
difficoltà mi rifugio nelle stesse parole, che a volte
sono un po’ fuori contesto.

MODI CON I QUALI PUOI AIUTARMI

Quando non riesco a fare una cosa, spesso mi
arrabbio o la abbandono. Mi serve un aiuto per
rimanere concentrata e superare la difficoltà, ma
senza che mi venga imposto. Per me è importante
vivere tutto come un gioco divertente.
Quando mi arrabbio faccio fatica a controllarmi, alzo
la voce, butto le cose per terra e agito le mani. Ho
bisogno di essere lasciata in pace qualche minuto per
sfogarmi; di solito appena mi rendo conto di aver
sbagliato, scoppio a piangere… ed un bell’abbraccio
mi fa sentire meglio!





QUELLO CHE VOGLIO TU SAPPIA DI ME

Sono una bambina super entusiasta, vivo al massimo
tutte le emozioni e le esprimo con tutta me stessa.
Non sono affatto timida e mi rivolgo con piacere
anche agli estranei. Quando sono felice, adoro i baci e
gli abbracci e festeggiare ogni successo, anche
piccolo. Il mio sorriso è luminoso.
A volte mi arrabbio e posso sembrare un po' egoista,
ma è solo perché sto imparando a comprendere bene
l’effetto delle mie azioni sugli altri e a capire che a
volte devo avere pazienza.
Voglio molto bene a mia sorella Anna e lei riesce
sempre a capire di cosa ho bisogno ed a farmi
superare i momenti in cui mi arrabbio e divento
capricciosa.
Ho anche tante amiche che mi vogliono bene e
giocano con me con pazienza e semplicità.



Un grazie affettuoso ai genitori che
hanno creduto nel progetto dell’Istituto
Comprensivo di Volpiano e a Riziero ed
Augusta che li hanno guidati nel
realizzarlo.
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