
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 

L’ingresso all’evento è libero fino ad 
esaurimento posti, con priorità agli iscritti. 

La partecipazione sarà documentata a 

richiesta tramite attestato previa 
registrazione.  

E’ gradita la consegna del sottostante modulo 
di adesione, debitamente compilato e firmato. 

 
TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI Il/La 

sottoscritto/a, acquisite le informazioni di cui all’art. 

13 della D. Lgs. 196/2003, ai sensi dell’art. 23 della 
legge stessa conferisce il proprio consenso al 

trattamento dei propri dati personali. 
 

Luogo............................................ 

data..............................................  
Cognome............................Nome..........................

...  
 

Firma 
leggibile......................................................... 

 
Dott. Stefano Ricciardelli 

Telefono: 393166664 
 

Le iscrizioni devono pervenire 
preferibilmente entro e non oltre 

martedì 15 novembre 2016 
 

 
 
 

 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott. Stefano Ricciardelli 

Dott. Giuseppe Gulino 

 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
Dott. Stefano Ricciardelli  

Telefono: 393166664 
 

 

 
E’ possibile presentare Posters sul tema del 

convegno.  
 

La segreteria scientifica ne valuterà 

l’ammissibilità. 
 

I posters devono pervenire al dott. 
Ricciarelli entro e non oltre il 15 novembre 

2016. 
 

L’affissione presso la sala del convegno è a 

carico degli autori. 

 

 
 

 
L’evento è aperto ai professionisti sanitari, 

sociali, educatori, esponenti del volontariato 
e del terzo settore. 

 

 
E’ gradita la partecipazione dei cittadini. 

 
 

Progetto Formativo  
 

 

TITOLO 
 

FARMACI E DISTURBI DEL 
COMPORTAMENTO 

DELL’ ADOLESCENTE 
 

 
 

DATA DI SVOLGIMENTO 
18/11/2016 

 

ORARIO 9,00 -14,30 
 

SEDE: Sala polivalente Comune di Volpiano 
Via Trieste n 1 



 

 

  
L’ 

 

AREA TEMATICA 

La prescrizione di farmaci, in particolare psicotropi, agli 

adolescenti comporta sempre problemi di ordine etico, 

legale e richiede un’estrema cautela; infatti la 

prescrizione farmacologica dovrebbe essere   valutata se 

essere la prima ed immediata risposta ad una patologia 

del comportamento nell’adolescenza. .Prima ancora della 

prescrizione o meno del farmaco si dovrebbe porre il 

problema di una giusta diagnosi e di una conseguente 

adeguata presa in carico che necessita di competenze 

specifiche ed esperienza clinica proprio perchè 

differenziare un episodio depressivo o un generico 

disturbo dell’umore da patologie diverse o da stati 

transitori di tensione talora non è semplice. 

 

Nell’adolescente è indispensabile, ancor più che 

nell’adulto, un’attenta valutazione diagnostica e 

un’accurata anamnesi, che tenga conto 

scrupolosamente dell’età del ragazzo e del significato 

che assume il farmaco nella relazione con il paziente e 

con i suoi genitori. E’ importante responsabilizzare, per 

quanto possibile, il giovane paziente e 

contemporaneamente informare i genitori sulle proprietà 

del farmaco, sulla sicurezza ed efficacia e sui possibili 

effetti collaterali. Il consenso dei familiari alla 

prescrizione della terapia psicofarmacologica per il figlio 

è fondamentale rispetto all’accettazione od al rifiuto di 

questa.  

FINALITA’ 
 Far acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti 

in tema di assistenza sanitaria e di appropriatezza 
nella diagnosi e terapia dei disturbi del 
comportamento nell’adolescenza 

 Fare acquisire competenze di analisi e risoluzione di 
problemi che si possono presentare nel contesto 
clinico e sociali dei disturbi del comportamento.  

 
QUOTA DI ISCRIZIONE 

Non prevista 
 

INGRESSO LIBERO 

 
 

DESTINATARI 
 

Medici, assistenti sociali, infermieri, 
operatori dei servizi di salute mentale e 

delle dipendenze, operatori del sociale e del 
terzo settore. 

 

RELATORI 
 

 
Dott. Stefano Ricciardelli 

Dirigente Medico Medicina Legale ASL TO 4 
 

Dott. Giuseppe Gulino 
Dirigente Medico Direzione ASL TO 4 

 Professore a contratto SSN Università degli 
studi di Torino Facoltà di Medicina e 

Chirurgia 
 

Dott. Luisa Cristaudi 
Direttore S.C. Neuropsichiatria Infantile  

ASL TO4 
 

Dott.ssa Silvana Lerda 
Dirigente Medico S.C. Psichiatria ASL TO 4 

 
Dott.ssa Chiara Grazia Capussotti 

Unione dei Comuni NET 
Responsabile Area Minori 

 
Dott. Giovanni Presta 

Direttore S.C. Medicina Legale ASL TO4 
 

Dott.ssa Elisa Cordera 
Psicologa 

 
Prof Claudio Cardellini 

Professore a contratto SSN Università degli 
studi di Asti Facoltà di Medicina e Chirurgia.  

 
 

 
PROGRAMMA 

 
9,00  Saluto delle autorità 
Sindaco di Volpiano - Dott. Emanuele De Zuanne 
Assessore ai Servizi alla Persona -  Dott.ssa Irene 
Berardo 
Direzione ASL TO 4  
 
9,30-10,00  -  Dott. Stefano Ricciardelli 
Presentazione del Convegno e Condivisione 
obiettivi formativi. 
 
10,00-10,30 -  Dott. Giuseppe Gulino 
Inquadramento del fenomeno: fatti e cifre. 

 
10,30-11,00 -  Dott.ssa Luisa Cristaudi 
Disturbi del comportamento nell’adolescente 
inquadramento diagnostico e terapeutico 

 
11,00-11,30 -  Dott.ssa Silvana Lerda 
Famacoterapia nelle urgenze e psicoterapia nei DCA 

 
11,30-12,00 -  Dott. Giovnni Presta 
Farmacoterapia nei DCA: aspetti normativi e medico 
legali 
 

12,00-12,30 -  Dott.ssa Chiara Grazia Capussotti 
Aspetti sociali dei disturbi del comportamento 
giovanile 
 
12,30-13,00 -  Dott.ssa Elisa Cordera 
“ Lo “spazio di ascolto” a misura di adolescente. 
L’accoglienza nell’esperienza sul territorio” 
 
13,00-13,30 

Discussione sui temi della mattinata 
Moderatore Dott. Stefano Ricciardelli 

 
13,30-14,30:  

Tavola rotonda: Prof Claudio Cardellini 
Il farmaco può “cambiare la mente” degli 

adolescenti? Quali responsabilità medico legali ed 
etiche/genitoriali? 

 
 

Chiusura dei lavori. 
 

 

 
 

 


